
令和 8 年度 介護に関する入門的研修 開催要項 

【目 的】  

本研修は、介護人材のすそ野を広げ、福祉・介護サービス事業や地域活動を支える人材を育

成することを目的として、日常に役立つ介護の知識や介護職として必要な基本的な介護の

知識や技術の実践的手法等を学びます。  

【実施主体】  兵庫県 

【実施機関】  株式会社シニアスタイル 

    < 本  部 ＞兵庫県西宮市池田町 9-7 フレンテ西館 314   

電話０７９８－３１－２７８１ 

    ＜立花研修室＞兵庫県尼崎市立花町 1-2-1-302 

           電話０６－６４８０－５５７２ 

【会場・開催期日】  

 令和 8 年  6 月  6 日(土)・13 日(土)・20 日(土)   姫路市総合福祉会館 第 3 会議室 

  令和 8 年  6 月 27 日(土)・7 月 4 日(土)・11(土)    丹波篠山市民センター2 階 

令和 8 年  7 月 12 日(日)・26 日(日)・8 月 9 日(日) 西脇市市民交流施設つながるスタジオ 

令和 8 年  7 月 18 日(土)・25 日(土）・8 月 1 日(土)  こうべ市民福祉交流センター201 

令和 8 年  8 月 2 日(日）・8 日(土）・22 日(土)    アステホール 

令和 8 年  8 月 30 日(日)・9 月 6 日(日)・13 日(日) 豊岡稽古堂 1 階多目的ホール 

令和 8 年 9 月 12 日(土)・19 日(土)・26 日(土)   加古川市役所 北館 4 階大会議室 

令和 8 年 10 月  3 日(土）・10 日(土）・17 日(土)   芦屋市役所東館 3 階 

令和 8 年 10 月  4 日(日)・18 日(日)・25 日(日)     洲本市総合福祉会館(やまて会館) 

令和 8 年 11 月 7 日(土)・14 日(土)・21 日(土)   太子町役場 行政棟 3 階ホール 

【開催期間、定員・申し込み締切】 

 期間はそれぞれ３日間。会場に余裕がある場合のみ、1 日のみの受講も可とする 

 姫路市・神戸市・川西市・加古川市・芦屋市   →定員 40 名 

 丹波篠山市・西脇市・豊岡市・洲本市・太子町 →定員 20 名 

 申込締切は先着順にて受けつけ、会場の定員になり次第締め切る。 

【対 象 者】  次のいずれかに該当する方  

○介護に関心がある方で、兵庫県在住または兵庫県で就業されている方 

  ※家庭介護に関心のある地域住民の方、学生の方も対象となります。 

 ○これから介護の職場に就業を希望される方  

※企業等で定年退職を予定している方、中高年齢者、子育てが一段落した方など、  

広く募集します。 

 〇介護知識や技術を身に着けたい方など 

 

【受 講 料】 無 料 （当日の会場までの交通費、昼食、飲み物等は各自負担となります。） 

【受講上の注意】 

○本研修は、３日間受講を原則としますが、1 日のみの受講することも可能です。 

ただし、３日間受講される方を優先します。 

○受付は先着順で、定員になり次第締め切ります。受講決定者には開講 1 か月前頃に 

決定通知を送付いたします。（締切直前の方や当日参加の方はその限りではありません） 



【修了証書】 

 ○この要項による研修の 1 日目午前をご受講された方に「基礎講座」の修了証、 

3 日間全課程を修了された方に「基礎講座」「入門講座」の修了証書を交付します。 

  ※一部受講された課程が翌年度以降の研修受講（修了証の交付）には反映されません 

※遅刻・早退があった場合は修了証書交付の対象とはなりません。 

また、ガムを噛む・ 居眠り等受講態度に問題があると認められた場合は、修了証書を交

付しない場合がありますので予めご了承ください。  

【申込方法】 

〇別紙申込書に必要事項をご記入のうえ、ご持参または郵送・ＦＡＸにより申し込み。 

〇募集チラシ、及び各案内にある QR での申し込みフォームからの申し込み。 

〇実施事業者への電話での申し込み。共催市の窓口でのお申込みも可。 

【受講決定】  

〇受講の可否については、申込書に記載された住所宛に 決定通知を送付します。 

 (開催 1 か月前に発送予定)  

【テキスト】 

〇本研修で使用するテキスト等は、主催者側で準備します。  

【研修の日程と内容】 

〇別紙カリキュラムの通り。 

【感染予防に対する取り組みについて】 

○本研修会について、十分な感染防止のための措置を講じたうえで実施いたします。 但し、

情勢に変化があったときは検討後、研修会を中止する場合があります。 

〇入室前に手指の消毒をお願いいたします。  

〇2 日目のみマスクの着用に無理のない範囲でご協力ください。  

〇研修の合間に窓の開閉を行う場合があります。  

【そ の 他】 

○服装は、動きやすい服装でご参加ください。  

○やむを得ず、欠席・遅刻・早退等は、事前に必ず事務局までお知らせください。  

○研修中の録音・録画は一切禁止とさせていただきます。  

○新型コロナウイルスの感染状況・地震・台風など、やむを得ない事情により研修会を中止

せざるを得ない場合には、(株)シニアスタイルより申込時の連絡先へ連絡 

 及び、会場にて張り出しを行います。 

＜問い合わせ先＞ 

 株式会社シニアスタイル 立花研修室 

  兵庫県尼崎市立花町 1-2-1-302  電 話：０６－６４８０－５５７２ 

                  FAX：０６－６４２４－２５１１ 

  担当：村元(むらもと)・岡田(おかだ)・乘京(のりきょう) 

※080-4806-7849・070-1327-7202(折り返し等)から電話がかかる可能性があります。 


